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Jests hablé a las multitudes acerca del reino de Dios... Lucas 9:11
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Queridos Amigos,

El monje budista vietnamita Thich Nhat Hanh (que muri6 recientemente) reflexioné una vez sobre la importancia del pan.
Cuando sostengo un pedazo de pan, lo miro, y a veces le sonrio. El pan es un embajador del cosmos que ofirece alimento y
apoyo. Mirando profundamente en el pedazo de pan, veo el sol, las nubes, la gran tierra. Sin el sol, ningin trigo puede
crecer. Sin las nubes, no hay lluvia para que el trigo crezca. Sin la gran tierra, nada puede crecer. Es por eso que el pedazo
de pan que sostengo en mi mano es una maravilla de la vida. Esta ahi para todos nosotros. Tenemos que estar ahi para
ello".

Para San Francisco de Asis (1181-1226) toda la creacion fue un sacramento que revelaba la verdadera presencia de Dios.
Un bidgrafo de Francisco escribié: “Campos y vifiedos, rocas y bosques, y todas las bellezas del campo, manantiales y
Jardines florecidos, tierra y fuego, aire y viento: Todo esto lo insto al amor de Dios y al servicio dispuesto”. San Francisco
tenia un profundo sentido de la presencia del Cristo en todas las cosas de la creacion.

Conocer a Cristo en su forma humana, es saber que Dios esta en toda realidad creada. Y ver a Dios en la Eucaristia es ver a
Dios en la creacion. Una vez, la mistica, Angela de Foligno (1185-1260) estaba en Misa. Y en la elevacion del pan de la
Eucaristia, se sintié abrumada por el sentido de la presencia de Dios. Ella exclamé: “Yo vi y contemplé toda la creacion...
y mi alma en exceso de asombro grito: “jEsta tierra estda embarazada de Dios!” Por lo tanto, entendi lo pequerio que es
toda la creacion... pero el poder de Dios lo llena todo para desbordarse”. La idea de una tierra “embarazada de Dios” nos
dice que somos alimentados por un amor que da a luz a la vida. Cuando Cristo nos da la comida de la Eucaristia, nos da la
manera de ver la conexion de todas las cosas.

A muchos de los obispos estadounidenses les preocupa que los catdlicos ya no crean en “la presencia real de Cristo” en la
Eucaristia. Estdn gastando decenas de millones de ddlares para promover un “renacimiento eucaristico”. Para mi su
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preocupacion es erronea. Pareciera que sélo pueden creer que Cristo estd “verdaderamente presente” en el Pan de la
Eucaristia. Esto refleja un sentido estatico de la Eucaristia. Cristo est4 atrapado en el pan, un prisionero del sagrario, y para
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ser puesto en exhibicion en un ostensorio de oro.

La presencia dinamica de Cristo en el compartir de la comida sacrificial lleva un asiento trasero a una preocupacion mas
medieval. La preocupacion de cémo se cambia el pan y el vino, tiene precedencia sobre como se cambian los que participan
en la comida eucaristica. Sin embargo, Jests nos insta a comer y beber, y luego a convertirnos en alimento y vida para el
mundo tal como el el hizo. La suya no es una presencia estatica, sino una presencia viva.

El verdadero problema no es si creemos que Cristo esta “verdaderamente presente” en el pan y el vino. Pero mis
basicamente, jcreemos que Cristo resucitado mora con nosotros, en nuestras vidas y en el mundo natural de la creacion?
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(El Cuerpo de Cristo nos mueve a contemplar a Dios unos en otros y a la creacion? Si es asi, jcomo podemos decir, “si/
amén” al recibir comunion sin una preocupacion activa por los pobres y la devastacion ecoldgica del planeta? Hay una gran
desconexidn si podemos ver a Cristo en el pan, pero no ver una conexion entre todos vy todo.
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Hoy la Iglesia nos da la fiesta del Santo Cuerpo y la Santa Sangre de Cristo y nos pide que contemplemos la presencia de
Cristo en la Eucaristia; en nosotros, su cuerpo resucitado, y en el cuerpo fisico de la creacion. {Vamos a ser vida para el
mundo!
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